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Finden Sie Ihre Leidenschaft.     Was wollen Sie wirklich? 
 
1. Was lieben Sie? Was ist Ihnen wichtig? 

(Familie, Glaube, Sport, Arbeit) 
 
Beispiel: gebraucht werden, tätig sein, in Bewegung sein, aktiv sein, Familie + Kinder, Enkelkinder, 
Harmonie, Wahrheit, Herausforderung (Es könnte was neues kommen, Vertrieb), Positives Umfeld, 
Kontinuität 

 
 
        
 
 
 
 

 
2. Was hassen Sie? 

(Streit, Organisation, finanzieller Druck, Druck allg., etc.) 
 
Beispiel: Gegenteil von Punkt 1.; finanzieller Druck; schwankendes Einkommen 

 
         
 
 
 
 
 

  
3. Wofür können Sie sich begeistern? 

(Ihre Kinder, Lernen, Kommunikation, Geldanlage) 
Beispiel: Interesse für Neues (Computer, Sport, was mir Nutzen gibt (Lernen); Menschen die was 
anpacken 

 
         
 
 

 
 
 
4. Was wollen Sie wirklich? 

(Guter Verkäufer sein und vielen Menschen zum Traum vom eigenen Haus verhelfen ). 
 
Beispiel: Was neues schaffen, entwickeln, umsetzen; guter Verkäufer im Team sein (Ich muss mich mit 
dem Ziel identifizieren);Bodenständig sein 

 
         
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5. Was treibt Sie wirklich an in Ihrem Leben? 

(Harmonie, Erfolg, Glück, Urlaub, etwas zu leisten, Anerkennung) 
 
Beispiel: Status halten - kein Rückschritt; Zeit für persönliche Entwicklung (Sport, PC, Lesen); Ausbildung 
der Kinder; Etwas „schaffen“; Altersversorgung aufbauen 

 
 
      
 
 
 
 
 
 

Entscheide, lege fest und löse das Problem 
 
A. Welche 2 Entscheidungen / Ereignisse haben Ihr Leben in der 

Vergangenheit geprägt. 
 

Beispiel: 
 Heirat, frühe Kinder, Berufswahl, Immobilie,  Arbeitslosigkeit 

 
         

 
 
 
 
 
B. Welche 2 neuen Entscheidungen müssen Sie treffen und wie wird es 

Ihr Leben für alle Zeit beeinflussen? ( sofort, in 1, 3, 5, 10, 15, 20 
Jahren) 

 
 

1. Entscheidung: Bsp.: Berufliche Entscheidung – wo geht es lang. Wieder zu Kontinuität zurück     

                                           kommen. 

 
  

Wie beeinflusst diese Entscheidung meine Lebensbereiche? 
 
Selbstwert    

  

  
 
 
 
 
 
 
 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 
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Gesundheit 
 
 
 
 
 
 

 
 pers. Einkommen 
  
 
 
 
 
 

 
pers. Vermögen 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
pers. Altersversorgung 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Sicherheit 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 
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 Hobby 
 
 
 
 
 
 
 
 Wissen /Fähigkeiten 
 
 
 
 
 
 
 
 Ehe/Partnerschaft 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 Freundschaften 
 
 
 
 
 
 
  
 Kunden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 
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2. Entscheidung: 

 
 

Selbstwert    
  

  
 
 
 
 
 

Gesundheit 
 
 
 
 
 

 
  

pers. Einkommen 
  
 
 
 
 
 

 
pers. Vermögen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
pers. Altersversorgung 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 
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 Sicherheit 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 Hobby 
 
 
 
 
 
 
 
 Wissen /Fähigkeiten 
 
 
 
 
 
 
 
 Ehe/Partnerschaft 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 Freundschaften 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 
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 Kunden 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 Jahren 
3 Jahren 
5 Jahren 
10 Jahren 
15 Jahren 
20 Jahren 


